Polanka nad Odrou - Polanska niva - Jistebnik

12.3.2017

Viakem v 9.32 jsme vyjeli smér Ostrava Kuncice, kde
byla naSe prvni zastdvka. Pri Eekdni na pripoj smér
Svinov jsme se osvézili horkou ¢okolddou v éekdrné

Kuncického nddrazi. Ve vestibulu je také umisténa
mozaika Josefa Hvozdenského, predniho ceského
medailéra. Mozaika prredstavuje Vlakovou dopravu
v hutnické vyrobé a byla vytvorena v letech 1967-
1968.

10.21 jsme nastoupili na vlak City Elefant smér Svinov.
Tentokrdt jsme jeli ,Adélkou" ;-). Ve Svinové povinnd
zastdvka v infocentru a ekdni na pripojny autobus ¢.46
smér Dolni Polanka. Na ndmésti Dr. Brauna pred
Svinovskym nddraZim se hachdzi bronzova plastika
Levitace 2010 sochare Davida Mojes¢ika.

A jeSté povinnd prezencka u
Svinovského nadrazi




Od autobusové zastdvky Dolni Polanka jsme se vydali po Eervené turistické znalce smér
Polanskd niva. Cestou jsme prochdzeli kolem rybniki NPR Polanska niva. Jednim

z rybnikd je i Zimni rybnik, ktery je nejmensim rybnikem v NPR Polanskd niva. Vdechny
rybniky jsou vyznamnym rozmnoZi§tém obojZivelnikd, protoZe jsou zde pro né vytvoreny
pFihodné podminky. Rybnik se na jafe napousti pozvolné, ¢imZ je podporen rist vodni

vegetace a voda se dostatecné prohriva.

/

Kromé Zimniho rybniku do NPR Polanska nhiva patti také rybniky Maly Vaéek, Velky Vacek
a Kacirek. Nahore rybnik Maly Vacek

My jsme pokracovali aZ na rozcesti ,Polanska niva",
odtud jsme odboClili ze znacené turistické znacky a
pokracovali chvili podél potoka Polanéice, pozdéji podél
hranice Bliicherova lesa aZz k meandrim Odry.

Bliicherav les je luznim lesem. DFive nez vyrasi listy
stromd, je zde dostatek svétla, kterého vyuZivaji
nékteré druhy rostlin pro své kveteni - tzv. jarni aspekt.
Zde vydatné roste snézenka podsnéznik, v dubnu potom
v hojném poltu Cesnek medvédi.




Reka Odra, ke které jsme dosli, zde vytvorila svym proudénim krdsné meandry se dvéma

odlidnymi brehy: jeden vysoky s prudkym srdzem, druhy mélky se $térkovym ndplavem.
Oba brehy Feky poskytuji domov riznym Zivocichtm, predevsim ptdkim. Ve strmém
brehu si svymi noZi¢kami vyhrabdvaji nory
brehule Fiéni. Na $térkovych ndplavech podél

Odry je mozné pri trode $tésti uvidet pisika

vz

obecného nebo kulika rFi¢niho, sediciho na
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vajickdch. Ty kulik sndsi jen tak na zem do doliku,

ktery si vyhrabe.

PFi chlizi podél meandrt jsme narazili také na
zndmky vyskytu jednoho z obyvatel tohoto
prostredi, a to na bobra evropského. Bobri se
vyskytuji v oblasti Poodri od roku 2003.

Pokracovali jsme ddl podél Bliicherova lesa az
k cesté, kterd by nds vrdtila zpét na zacdatek
k rozcestniku ,Polanskad niva". JelikoZ byla
dosavadni prochdzka opravdovym zdzitkem,
rozhodli jsme se, Zze budeme pokraéovat




s ostatnimi smérem na Jistebnik. Vydali jsme se tedy loukou smérem k rybniku Kukla.
Cestou jsme narazili na pamdtny strom. Jednd se o topol Cerny, jehoZ stdri je

Mezi Odrou a rybniky jsme
pokracovali ddle az ke hrazi
rybnika Bezruc. Ten je nejvétsim
rybnikem v CHKO Poodri a
kazdorocné na podzim zde probiha

vylov.

odhadovdno na 100 let. Z pohledd topolt se jednd
o krdsny vek, jelikoZ topoly jsou dreviny
kratkovéké. Na tomto stromé neroste zadné jmeli
jako na drevindch v okoli. Jmeli se na topolech
cernych neuchyti.

Hned u topolu ¢erného se nachdzi také soutok
Odry s Lubinou

Rybniky v PoodFi jsou charakteristické tim, Ze maji malou hloubku (primérnd hloubka
kolem 1 m) a jsou ohrazované ze viech stran. Proto bylo vyhodné jednotlivé rybniky

spojovat v rozsdhlé
rybniéni soustavy.

Nez jsme presli hrdz
rybnika Bezru¢ do
Jistebnika, zastavili
jsme se, posilnili a
rozloucili se s Karlem
Laskou a Evou
Trékovou, kteri
pokracovali ddle smér
Brusperk.

V Jistebniku v tzv.
Bezrucové osadé ( ta




dostala své jméno u prilezitosti 80.narozenin bashika Petra Bezruce, ktery Jistebnik
navstivil v roce 1947), kde je také nddraZzi, jsme se posilnili v restauraci U Matéje.

U Matéje byla reklama na .Galerijni ulici" - coZ je spojeni sousedi jedné ulice

v Jistebniku, které poji umisténi velkoplonych fotografii na domech vystihujici jejich
obyvatele. Soucdsti je také ,Galerie u fot'dka", kde se porddaji vystavy sou¢asného
Ceského uméni a rizné kulturni akce. Asi by nebylo marné nékdy tuto ulici navstivit.

Z restaurace U Matéje jsme
se oddélili od skupinky. My
8li na vlak, ostatni
pokracovali zpét do Polanky
nad Odrou pésky.

Nddrazi v Jistebniku pochdzi
z roku 1902 a je vyhldseno
narodni kulturni pamdtkou
(nyni je ale pusté, skoda).
Primo na ndstupisti hnizdiva
jiZz nékolik desitek let par

&dpt bilych.

Vliakem jsme pokracovali do Svinova, kde jsme si udélali povinnou zastdvku v infocentru
pro odloZené pexeso. Potom jsme pokracovali viakem na hlavni nadraZi a odtud uz nasim
klasickym vlakem do Frydku. Cestou jsme vystridali celkem 4 rlizné druhy vlaki, ale
décka byly nadsené hlavné z vlaku, kterym jsme jeli z Jistebnika. Byl to vlak z letisté

Vylet byl fdajny, slunicko sice
nesvitilo, modrd obloha byla
schovand, ale prochdzka byla
pohodovd, krdsnou prirodou, neslo
se pordd po silnici ale hodné

v prirodnim terénu. A ten klid.
Bomba. Musime to zopakovat jesté
v dubnu, kdyZ pokvetou medvédi
Cesneky ;-).

Usli jsme asi 11 km. Vylet byl
organizovany KCT Frydlant nad

Ostravici a ved| ho Pepik Kroca.
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